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ACASA

CUM SA-TI
AMENAJEZI
SPATIUL

Casa ta e un depozit de haine,
pantofi, suveniruri si piese de
mobilier gdsite prin magazine? Iti
oferim cateva idei de amenajare.

In sfarsit te-ai mutat! Iar acum nu-ti poti lua
ochii de la lucrurile trantite in mijlocul casei, ma-
sori cu privirea lungimea peretilor si te intrebi
daci nu cumva o sa fie nevoie sa agati o liand

de tavan ca sd ajungi la balcon. Te uiti cu coada
ochiului la dulapul pe care 1-ai achizitionat, la
canapeaua ldsata mostenire de vechiul proprietar,
la cele patru scaune a céror utilitate ti se pare
acum de neinteles si, mai ales, te gindesti in sinea
ta cd nu vei reusi sa-ti creezi acel spatiu de relaxa-
re, atit de necesar. Pentru a-ti oferi 0 mana de
ajutor l-am contactat pe Florin Rusu, specialist

in amenajdri interioare, care ne-a asigurat ca:
,»Posibilitatile sunt nelimitate si tin doar de ima-
ginatia si de puterea financiard a fiecaruia“ Nu-ti
ramane decit si concepi planul de atac si sa te
inarmezi cu multa rdbdare.

MOBILIER MULTIFUNCTIONAL

Binecunoscutele canapele cu spatii de depozitare
nu sunt o inventie de ultima ord si se dovedesc a
fi extrem de utile in special pentru pastrarea cear-
safurilor, a pernelor si a pilotelor. Si dulapul cu
usi glisante care ajung pana-n tavan salveazi din
spatiu: ,, Acestea sunt foarte practice tocmai pen-
tru cd nu se deschid in afard’, completeaza Florin
Rusu. Iar dacé de pe usi nu lipsesc oglinzile,
atunci efectul va fi si mai special, intrucit reflec-
tia acestora confera senzatia de spatialitate. Si eta-
jerele pot fi o solutie salvatoare, mai ales daci stii
ca detii obiecte pe care vrei si le expui, cum ar fi
suvenirurile sau cartile de colectie.
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CULORILE ALESE CU

GRIJA CONFERA SPATIULUI
DINAMISM, IARTIE, UN PLUS
DE BUNADISPOZITIE

CUM ALEGI MASA SI SCAUNELE

»Intr-o incipere mici trebuie si existe piese ce
pot fi pliate repede si nu necesitd un loc mare
pentru depozitare, sustine specialistul nostru.
Pozitioneaza masa langa perete atunci cand este
stransa si foloseste-o pentru bufetul suedez in
serile in care-ti inviti prietenii la o petrecere cu
gustari si dans. Si, fiind extensibild, iti este utila
in special in momentele in care ai oaspeti cu care
iti place sd stai la taclale si sa savurezi noi meni-
uri. Cumpara-ti citeva scaune pliante sau care
pot fi suprapuse. Le poti folosi pentru bucitarie,
dar pot fi un artificiu excelent in situatiile in care
canapeaua sau coltarul devin neincapétoare cand
te viziteazd prietenii. Dacd ai un pat sau o sofa
fara spatiu de stocare sau cu picioare inalte, poti
sd improvizezi ,,sertare“ cu ajutorul unor cutii.
Japonezii au spatii de depozitare si sub podea, asa
ca i poti considera un exemplu.
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ILUZIE, FARA MINCIUNA

Potrivit specialistului Prevention, gama cromatica
se stabileste in functie de marimea si de scopul
incaperii, dar si de gradul de luminozitate si de
accesoriile care intrd in amenajarea acesteia.
»Cele mai potrivite culori intr-o camera mica
sunt cele vii si calde. Albul de exemplu, di senza-
tia de spatialitate si poate fi combinat cu orice alta
culoare, iar lumina se propagd mai bine intr-o in-
capere cu acest element la baza®, adauga Florin
Rusu. Este cunoscut faptul ci sub influenta lumi-
nozitatii si a contrastelor de nuante, se schimba si
aspectul vizual al camerei. Consulta un specialist
in feng-shui care iti va oferi alternative cromatice
in functie de personalitatea ta. Asadar, pentru a
crea acea iluzie de ,,marire", vopseste tavanul intr-
o nuanti mai deschisa si alege o plafonier, care
sd pard lipita de tavan. Poti obtine acelasi efect si
daci lustruiesti parchetul cu un lac stréilucitor.

PALETA DE CULORI

In cazul in care vopsesti peretii unei camere in-
guste si lungi in nuante diferite, dar complemen-
tare, atunci spatiul va parea bine proportionat,
iar incaperea mult mai primitoare. Foarte impor-
tantd este stabilirea gamei cromatice inainte de

a incepe amenajarea propriu-zisi. ,Este indicat
sd te documentezi in prealabil asupra culorilor si
compatibilititii acestora. Daca omiti acest aspect,
risti sa vopsesti peretii roz si sa-ti cumperi mobild
maro, transformand intreaga experientd intr-un
mare fiasco', te avertizeaza Florin Rusu.

Optimizarea spatiului se poate realiza si prin sta-
bilirea, in aceeasi camer3, a doud zone distincte,
ce indeplinesc functionalitéti diferite. Duldpiorul
tip bufet poate fi folosit in acest caz ca despérti-
tor. Orienteaza-i spatele spre living si partea cu
usi, unde si-ti tii tacAmurile, spre masa. Cateoda-
ta trebuie sa regandesti functionalitatea fiecrei
incaperi. ,Un living, daca are peretii foarte inalti,
poate fi usor transformat intr-un dormitor prac-
tic. Alege un colt de camer3 in functie de cum pi-
ca lumina si de intrarea in camerd; pune-ti un pat
suspendat si ataseaza o micd draperie pentru inti-
mitate. Dedesubt, plaseaza o canapea, un birou
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Demodate sau
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originale?
Unele detalii pot conferi o notd aparte ca-
minului tau, mai ales daca stii cum sa faci
combinatiile potrivite. Florin Rusu, specialist
in amenajdri, iti ofera cateva sfaturi utile:
* Perdelele dau senzatia de spatialita-
te intr-o camera mica. Alege-le pe cele
Cu textura aerisitd si deschise la culoare, prin
care lumina soarelui trece mai usor. Evita sa
montezi draperii opace deoarece nu vor fa-
ce decat sa micsoreze si mai mult incdperea;
%k Jaluzelele verticale, atat de frumoase,
sunt foarte practice, usor de curatat si mai
ales economisesc mult spatiy;
% Tapetul, vedeta anilor 80 in ceea ce
priveste tendintele de amenajare, ramane
si astazi un detaliu foarte important si de
efect atat timp cat e ales In functie de te-
matica si de gama cromaticd a spatiului.
1l recomand pentru insertii — atunci cand
nu este pus in intreaga incdpere, in special
dacé ai un mobilier cu multe muchii si for-
me ascutite. Nu pune un tapet cu flori intr-o
incapere cu un aer minimalist la bazd, pen-
tru ca formele pot deveni rigide.

sau rafturi. Vei obtine un spatiu practic care iti va
anima viata, completeazi Florin Rusu. Inci o su-
gestie: ce-ar fi s inversezi locul livingului cu cel
al dormitorului? Vei avea suficient spatiu si pen-
tru un fotoliu in care si citesti romanele preferate.

BUCATARIA VISURILOR TALE

In acest caz problema cu amenajarea consti in
gidsirea anumitor accesorii fara de care acest

loc nu ar mai fi bucétérie. Florin Rusu recoman-
dé: ,,Daci spatiul e foarte mic, opteaza si aici
pentru scaune si o masa plianta. In caz contrar
risti sd te accidentezi incercind sé gatesti. Pen-
tru depozitare foloseste mobilier suspendat,
culori vii $i materiale usor de intretinut®. Nu
uita nici de electrocasnicele incorporate, care
salveaza mult spatiu. &
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